
Kursplan an Ostern 2012

_________________________________________________________________________________________________
YogaKitchen - Comeniusstr 1 - 40545 Düsseldorf - www.yogakitchen.de - kontakt@yogakitchen.de - 0211-55026596

Auch in diesem Jahr setzen wir über Ostern unser reguläres Kursprogramm aus
und bieten statt dessen ein verändertes Kursabgebot an:

Freitag, 06.04. (Karfreitag):
    13:00-14:00 Kundalini Yoga Kurs mit Constanze von Rheinbaben
    19:00-20:15 Jivamukti™ Yoga Spiritual Warrior Kurs mit Annette Böhmer

Samstag, 07.04. (Ostersamstag):
    10:30-12:00 Jivamukti™ Yoga Basic Kurs mit Annette Böhmer
    13:00-14:00 Kundalini Yoga Kurs mit Constanze von Rheinbaben
    14:30-15:30 Yoga Einsteiger Kurs mit Annette Böhmer

Sonntag, 08.04. (Ostersonntag):
    19:00-20:00 Jivamukti™ Yoga Spiritual Warrior Kurs mit Annette Böhmer
    20:15-21:30 Stretch und Relax Yoga Kurs mit Annette Böhmer

Montag, 09.04. (Ostermontag):
    19:30-21:00 Jivamukti™ Yoga Open Kurs mit Annette Böhmer

Osterspecial:

10% Rabatt auf alle

Bekleidung im 

KitchenShop

- auch auf reduzierte Ware


